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DICIEMBRE | AVANTIS P1-P2 (MERIENDAS)

avant's

centre d’educacid infantil - ¢

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
// // 1P NARANJA PO YOGUR NATURAL (7)
2
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1P PLATANO PO YOGUR NATURAL (7)
FESTA FESTA FESTA
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1P 1TU1’\;';AUS CASERO CON PAN ( 1, 10, 1P PLATANO 1P MANZANA CON PAN (1) 1P NARANJA PO YOGUR NATURAL (7)
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1P MANZANA CON PAN (1) 1P BOCADILLO DE QUESO (1,7) 1P PLATANO
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1P HUMMUS CASERO CON PAN ( 1, 10, 1P PLATANO 1P NARANJA PO YOGUR NATURAL (7)
- 11,12)
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Gluten Crustidceos Huevo Pescado Cacahuete Soja

(1) (2) (3) (4) (5) (6)

O

Leche Fruitos secos Apio

(7) (8) (9)

Mostaza Sesamo Sulfitos Altramuces Moluscos

(10) (11) (12)

(13)

(14)

Menti validado por dietistas-nutricionistas colegiadas de SANED (CAT000409)



avant's
DESEMBRE | AVANTIS P1-P2 (BERENARS) Ao

DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
1P TARONJA PO IOGURT NATURAL (7)
1 2
1P PLATAN PO IOGURT NATURAL (7)
5 6 7 8 9
1p lgUl’\i”V'lgS)CASOLAAMBPA(L 1P PLATAN 1P POMAAMBPA (1) 1P TARONJA PO I0GURT NATURAL (7)
=
(=]
<
g
g
12 13 14 15 16| =&
(71}
1P POMAAMBPA (1) 1P ENTREPA DE FORMATGE (1,7) 1P PLATAN o
3
FESTA FESTA :
=
3
&
E:
19 20 21 22 23 $
" 1p  HUMMUS CASOLA AMB PA (1, 1P PLATAN 1P TARONJA PO IOGURT NATURAL (7) é
10,11,12) k=
. PESTA
®\ 7/
/ S
. 26 27 28 30| g
5
S
=]
5
=

\ R 7/

. & - ' ¥
- . \ ’ . [
L r - =~
N ‘ Gluten Crustacis Ous

-% - s Peix Cacauet Soja Llet Fruitssecs Api Mostassa Sésam  Sulfits Tramusos Mol-luscs
“\/ (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)




	DICIEMBRE AVANTIS MERIENDAS P1-P2 CAT
	DICIEMBRE AVANTIS MERIENDAS P1-P2
	DICIEMBRE AVANTIS MERIENDAS




