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De

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MACARRONES A LA NAPOLITANA CON 1p ENSALADILLA RUSA con mayonesa opcional 1p ARROZ CINCO DELICIAS (maiz, pimiento
1P QUESO RALLADO (salsa de tomate casera) ( (3,4,T3) rojo, cebolla, guisantesy zanahoria)
1,7,73,76,T10) ) 2P POLLO RUSTIDO AL HORNO op  MERLUZA A LA ANDALUZA (frito con harina)
FlEg l A FlEg l A Lo CROQUETAS DEJAMON (1,3,7,72,T4,Ts, (1,4)
T10,T14) ) GU ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA GU TOMATE ALIRADO
ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y
cu ACEITUNAS NEGRAS PO FRUTA DELTIEMPO PO FRUTA DEL TIEMPO
PO HELADO DE VAINILLAY CHOCOLATE (6
23 24 \°28 26 27
ARROZ CON SALSA DE TOMATE (SOfI’itO 1P JUD[A VERDE CON PATATAS AL VAPOR 1P CREMA DE VERDURAS (calabacin, zanahoria ENSALADA DE GARBANZOS (olivas negras,
1P casero) . y patata) 1P atun, zanahoria rallada y dados de tomate) (
b DADOS DE PAVO ESTOFADOS 2p Llcl)'\élo) R(ElBC;Z’;g? (harina, huevoy pan ,p  POLLOALAPLANCHA CON SALSA DE SOJA, 4,12)
ratados L= (1,6) e ) ,p  BASTONCITOS DE MERLUZA CASEROS (1,
GU ZANAHORIA BABY GU ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE GU CUSCUS SALTEADO (1,7, T6, T10) 3,4,10)
GU ZANAHORIA RALLADA
PO YOGUR (7) PO FRUTA DEL TIEMPO PO FRUTA DEL TIEMPO
PO FRUTA DEL TIEMPO
30 1 2 3 4
1 QFJJESSIE)IS f?l\;5¢és¢l[;E PERA, CALABACINY | 1p  MENESTRA DE VERDURAS 1P ENSALADA DE ARROZ {dados de tomate, 1 TIiENTEJAS ESTOFADAS CON HORTALIZAS (
/16 T0) GARBANZOS CON VERDURAS olivas verdes y pifia) ) .
2P TORTILLA DE PATATAS Y AJOS TIERNOS (3) | 2P op  POLLOREBOZADO (harina, huevoy pan
2P MERLUZA ALHORNO ( 4) B ’ rallado) (1,3, 10)
CHAMPINONES SALTEADOS EN ACEITE DE
GU U PATATAS CHIPS GU ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA GU TOMATE Y ACEITUNAS NEGRAS ALINADAS
OLIVA PO HELADO DE VAINILLA Y CHOCOLATE (6,7)
PO FRUTA DELTIEMPO 7 PO FRUTA DELTIEMPO 9 10| PO FRUTADELTIEMPO 11
1P BROCOLI CON PATATAS HERVIDAS 1p  ARROZCON SALSA DE TOMATE (sofrito ENSALADA DE GARBANZOS (olivas negras, p FUSSILIS EN SALSA DE QUESOS (1,7, T3,
, ( ) casero) 1P atun, zanahoria rallada y dados de tomate) ( T6,T10)
ALBONDIGAS MIXTAS (cerdo y ternera) CON . .
2P oA DE TOMATE (6,12) 2P DADOS DE PAVO ESTOFADOS 4,12) ,p  MERLUZA A LA ANDALUZA (frito con harina)
’ 2P TORTILLA DE CALABACIN Y CEBOLLA (3) (1,4)
GU GUISANTES SALTEADOS GU CUSCUS SALTEADO (1,7,T6,T10) ] ) ENSALADA DE HOJA DE ROBLE, PEPINO Y
GU ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA GU MAIZ
PO FRUTA DEL TIEMPO PO FRUTA DEL TIEMPO
PO HELADO DE VAINILLA'Y CHOCOLATE ( 6,4/ PO FRUTA DEL TIEMPO
14 15 18 17 18
1p LE)NTEJAS ESTOFADAS CON HORTALIZAS ( 1P CREMA DE CALABAC[N Y ALBAHACA 1P ( ENSALAI;)“_LA RUSA con mayonesa opcional 1P | MhACAF;)RON E)S (A LA CARBONAR? (crema de 1P ARROZ CON SOFRITO DE HORTALIZAS
T1 3,4,T3 echey beicon) (1, 3,7,T6, T10
HAMBURGUESAS MIXTAS A LA PLANCHA ( . . Y
2P TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA (3) 2P 12) op (MERL)UZA A LA ANDALUZA (frito con harina) 2p POLLO RUSTIDO AL HORNO 2P PAVO EN SALSA DE CHAMPINONES
1,4
GU ENSALADA DE LECHUGA Y ACEITUNAS GU PATATAS FRITAS ENSALADA DE LECHUGA ROMANA GU TOMATE ALINADO PO FRUTA DEL TIEMPO
GU !
ZANAHORIA'Y ACEITUNAS NEGRAS
PO FRUTA DEL TIEMPO PO FRUTA DEL TIEMPO PO FRUTA DEL TIEMPO
PO YOGUR (7
21 22 ) 23 24 25
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
MACARRONS A LA NAPOLITANA AMB 1p AMANIDA RUSSA amb maionesa opcional ( 1P ARROS CINC DELICIES ( blat de moro,
1P FORMATGE RATLLAT (salsa de tomaquet 3,4,T3) pebrot, ceba, pésols i pastanaga)
) )2 casolana) (1,7,73,76,T10) 2P POLLASTRE ROSTIT AL FORN p  LLUCALANDALUSA (fregitamb farina) (1,
Y N rl I I o X rl I , p CROQUETES DE PERNIL (1,3,7,T2,T4,T6, 4)
’ S ) !
j M j M T10, T14) GU  AMANIDA D'ENCIAM | PASTANAGA 6U  TOMAQUET AMANIT
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO |
Gu OLIVES NEGRES PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
23 24 PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7)25 26 27
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit 1p MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1P CREMA DE VERDURES (carbasso, pastanaga AMANIDA DE CIGRONS (olives negres,
1P casol3) VAPOR i patata) 1P tonyina, pastanaga ratllada i daus de
LLOM ARREBOSSAT (farina, ou i pa ratllat) ( POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA DE tomaquet) (4,12)
2P ESTOFAT DE GALL DINDI P15 0) P som(1,6) ,p  BASTONETS DE LLUG CASOLANS (1,3, 4,10
GU  PASTANAGA BABY GU  AMANIDA D'ENCIAM | TOMAQUET GU  CUSCUS SALTEJAT (1,7,T6,T10)
GU PASTANAGA RATLLADA
PO IOGURT (7) PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
PO FRUITA DEL TEMPS
30 1 2 3 4
1p FUSSILIS AVB SALSA DE PERACARBASSO | | 1p  \MINESTRA DE VERDURES 1p AMANIDAD' ARROS (daus de 1p  LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (T1
FORMATGE (1,7,T6,T10) tomaquet, olives verdes i pinya) )
2p  TRUITA DE PATATES | ALLS TENDRES 2P CIGRONS GUISTS AMB VEDURES 2p LLUC AL FORN (4) p POLLASTRE ARREBOSSAT (farina, ou i pa
ratllat) (1, 3,10)
\ GU PATATES XIPS \ N
GU XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA GU AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, GU TOMAQUET | OLIVES NEGRES AMANIDES
PASTANAGA | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DEL TEMPS
7 PO  FRUITA DEL TEMPS 9 10 11
1P BROQU”_ AMB PATATES BULLIDES 1P ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE CIGRONS (0|iVES negres, 1P FUSSILIS AMB SALSA DE FORMATGES ( 1, 7,
( della) casola) 1P tonyina, pastanaga ratllada i daus de T3,76,T10)
MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella tomaquet) (4,12) LLUC A L'ANDALUSA (fregit amb farina) ( 1
2P VB SALSA DE TOMAQUET (6,12) 2P ESTOFAT DE GALL DINDI ) 2p 5 c (freg ) (1,
. , 2P TRUITA DE CARBASSO | CEBA (3)
GU PESOLS SALTEJATS GU CUSCUS SALTEJAT (1,7,T6,T10) AMANIDA DE FULLA DE ROURE,
GU  AMANIDA D'ENCIAM | PASTANAGA GU  cOGOMBRE | BLAT DE MORO
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS
14 15 PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) 1 6 17 PO FRUITA DEL TEMPS 18
1p LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES (T1| 1p CREMA DE CARBASSO | ALFABREGA 1p AMANIDA RUSSA amb maionesa opcional ( 1p MACARRONS A LA CARBONARA (crema de 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES
) 3,4,T3) llet i bacd) (1,3,7,T6,T10)
B0 A : parares s ceBa (3) 2P HAMBURGUESA MIXTAALAPLANKA (12) | L)LU(; A UANDALUSA (fregit amb farina) (L, | 2p  pOLLASTRE ROSTIT AL FORN 2P GALL DINDI AMB SALSA DE XAMPINYONS
4
GU AMANIDA D'ENCIAM | OLIVES Gu PATATES FREGIDES - AMANIDA D'ENCIAM LLARG, PASTANAGA | GU TOMAQUET AMANIT PO FRUITA DEL TEMPS
LIVES NEGRE
PO FRUITA DEL TEMPS PO FRUITA DEL TEMPS © S NEGRES PO FRUITA DEL TEMPS
PO IOGURT (7)
21 22 23 24 25
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