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*+*+ PROTEINA D'ORIGEN VEGETAL pall 1) { / / / 1 ‘ / f/ / / [') )
W DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
1 ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, tomaquet FUSSILIS AMB ORENGA (1, T6, T10)
casola) 1P iolives(1,4) 1P
,p  LLOMALAPLANXA
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | 2P POLLASTRE A LA PLANXA op  TRUITAFRANCESA(3) v b b <
Gy OLIVES NEGRES AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB Y )’\ [‘[ / /
GU  AMANIDA GU TOMAQUET | BLAT DE MORO : M_,_,J
PO IOGURT DESNATAT (7) PO FRUITA DE TEMPORADA 50 FRUITA DE TEMPORADA
! 2 9 10 11
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p  CREMADE CARBASSO | ALFABREGA 1p CIGRONS GUISATS 1p  ARROS CINC DELICIES (truita, gall dindi 1p  AMANIDA DE FUSSILIS (tomaquet, olives
VAPOR pésols, pastanaga i blat de moro ( 3) verdes, tonyina, blat de moro i orenga) (1,
> 4,76,T10)
2P MACARRONS INTEGRALS A LA 2p  POLLASTRE A LA PLANXA 2P LLOM A LA PLANXA op  BACALLAALFORN ( 4) 2P
BOLONYESA VEGETAL (soja texturitzada) AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA . TRUITAFRANCESA (3)
(1,6,T1,T3,T5,T6,T7, T8, T10, T11) | PASTANAGA gl DU DN LELABERICRY GU ,
,6,T1,T3,T5,T6,T7, T8, T10, GU GU  AMANIDA GU | OLIVES NEGRES AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB
PO FRUITA DE TEMPORADA
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA SN [ ASIEREER
PO IOGURT DESNATAT (7)
14 15 16 17 18
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS AMB HERBES MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB 1 ARROS A LA NAPOLITANA
) 1P AROMATIQUES (1, T6, T10) 1P PATATES (pésols, mongeta tendra i
2P d ll\IAA)’\A‘\[L)(ggRGr:J%ES) MPTES foere LLUG AL FORN (ceba i tomaquet natural) pastanaga) 2P TRUITA FRANCESA (3)
veaela 2p (4,T2,T14) ,p  POLLASTRE AA LA PLANXA v b \ b2
AMANIDA DE FULLA DE ROURE, AMANIDA DE FULLA DE ROURE, BLAT J 2 D f[ / / GU  AMANIDA DE BROTS VERDS AMB
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA Gy COGOMBRE Gy DPEMORO MNJ TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO
PO FRUITA DE TEMPORADA
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO IOGURT DESNATAT (7)
21 22 23 24 25
FIDEUA DE VERDURES) (1, 3,9, T6, 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES . .
» T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia Internacional de la PA,
55 LLUCALFORN(4,72,T14) 2P POLLASTRE A LA PLANXA tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la K\
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT U AVENEA 2p TRUITAFRANCESA AMB AMANIDA (3} pérdua i el malbaratament N
q q v »
G DEMORO | REMOLATXA sifiramai. rEGR
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ \| Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs =
o
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Menl validat per dietistes-nutricionistes col-legiades de SANED (CAT002342)
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*+*+ PROTEINA D'ORIGEN VEGETAL AL .:J{ / / / 1 ‘ / f/ / / [‘J )
W DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
1 ARROS integral AMB SALSA DE TOMAQUET AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, tomaquet FUSSILIS integrals A LA CARBONARA (amb
(sofregit casola) 1P iolives(1,4) 1P cremadelletibaco) (1,3,7,T6,T10)
CROQUETES DE CARN D'OLLA (1,7, 14, T2, TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3)
e T6) BN
. T4, . 2P POLLASTRE ROSTIT AL FORN AR A R ARG A Y _ I_: Ak
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | N [‘/ / /
GU 5 IVES NEGRES GU  PATATA AL CALIU Gu TOMAQUET | BLAT DE MORO \ J)i )
PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DE TEMPORADA 50 FRUITA DE TEMPORADA
! 2 9 10 11
1p MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p CREMA DE CARBASSO | ALFABREGA 1p CIGRONS GUISATS 1p ARROS integral CINC DELICIES (truita, gall 1p AMANIDA DE FUSSILIS integrals
VAPOR dindi pésols, pastanaga i blat de moro ( 3) (tomaquet, olives verdes, tonyina, blat de
LLOM A LA PLARXA AMB SALSA BACALLA A L' ANDALUSA (arrebossat amb moro i orenga) (1,4,76,T10)
P MRS MTERAS AL 2p  POLLASTRE ALA PLANXA AMB SALSA op  CHIMICHURRI (12) B A 2P )
BOLONYESA VEGETAL (soja texturitzada) DE SOJA, MELISESAM (1,6,11) DAUS DE PATATES SALTEJADES AMB ALL AMANIDA D'ENCIAM. BLAT DE MORO | TRUITA DE CARBASSO, PATATA | CEBA (3)
(1,6,T1,7T3,T5,T6, T7, T8, T10, T11) GU  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA | Gu | JULIVERT GU b GU  AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB
AN OLIVES NEGRES
PO FRUITA DE TEMPORADA
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA RAYERNIEUS | ASTANAEA
PO IOGURT (7)
14 15 16 17 18
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS integrals AMB SALSA MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB 1P ARROS integral A LA NAPOLITANA
1P ALFREDO (1,7,T3,T6,T10) 1P PATATES (pesols, mongeta tendra i
MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella) ’ N t
LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) pastanaga) 2p
TRUITA DE PERNIL CUIT (3
2 /;OMifAles’; DIEEEEA I ETALA (8,69, p  (472,714) ,p  POLLASTRE ARREBOSSAT (farina, ou i pa v b . b (3)
T AMANIDA DE FULLA DE ROURE, ratllat) (1,3,10) J w’ Bh ["[ // GU  AMANIDA DE BROTS VERDS AMB
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA Gy COGOMBRE Gu AMANIDA DE FULLA DE ROURE, BLAT MNJ TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO
b0 FRUITA DE TEMPORADA DE MORO PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7)
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
21 22 23 24 25
FIDEUA DE VERDURES AMB ALL-1-OLI 1P ARROSintegral AMB SOFREGIT LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES . .
» (opcional) (1,3,9,T6,T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia Internacional de la PA,
55 MAIRES AL'ANDALUSA (1, 4,T2,T14) 2P D'HORTALISSES POLLASTRE AMB tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la K\
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT DE U ST (1] ,p  OUSESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT pérdua i el malbaratament
DE PERNIL (3) . . >
MORO I REMOLATXA Wreaa®
GU alimentari. EG
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
o
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Menl validat per dietistes-nutricionistes col-legiades de SANED (CAT002342)
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W DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
1 ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, tomaquet FUSSILIS A LA CARBONARA (amb crema de
casola) 1P iolives(1,4) 1P lletibaco) (1,3,7,T6,T10)
- CROQUE'I)'ES DE CARN D'OLLA (1,7, 14, T2, TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3)
3,74, T6 T BN
. 2P POLLASTRE ROSTIT AL FORN AR A R ARG A Y _ I_: Ak
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | N [‘/ / /
GU 5 IVES NEGRES GU  PATATA AL CALIU Gu TOMAQUET | BLAT DE MORO \ J)i )
PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DE TEMPORADA 50 FRUITA DE TEMPORADA
a
! 2 9 10 11§
< N . 3 . . . N . o
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p CREMA DE CARBASSO | ALFABREGA 1p CIGRONS GUISATS 1p ARROS CINC DELICIES (truita, gall dindi 1p AMANIDA DE FUSSILIS (tomaquet, olives 8
VAPOR pésols, pastanaga i blat de moro ( 3) verdes, tonyina, blat de moro i orenga) (1, "E
LLOM A LA PLANXA AMB SALSA e 4,76,710) =
2P MACARRONS INTEGRALS A LA 2p  POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA 2P CHIMICHURRI (12) op  BACALAAATDALUSA TR N a
BOLONYESA VEGETAL DE DE SOJA, MEL(1,6) DAUS DE PATATES SALTEJADES AMB ALL a/TMAiAr:BZ) D(.El’Nil)AM BLAT DE MORO | TRUITA DE CARBASSO, PATATA I CEBA (3) =
XAMPINYONS ( 1, T6, T10) GU  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA | Gu !JULIVERT GU ' GU " AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB 3
OLIVES NEGRES
PO FRUITA DE TEMPORADA PASTANAGA 2
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA RAYERNIEUS | ASTANAEA g
PO IOGURT (7) bl
14 15 16 17 18| &
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS AMB SALSA ALFREDO (1,7, MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB 1 ARROS A LA NAPOLITANA §
1P T3,T6,T10) 1P PATATES (pésols, mongeta tendra i 9
MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella) ’ N t o
LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) pastanaga) 2p 2
TRUITA DE PERNIL CUIT (3 <
2 /;OMifAles’)\ DIEEEEA I ETALA (8,69, p  (472,714) ,p  POLLASTRE ARREBOSSAT (farina, ou i pa v b . b (3) 8
o AMANIDA DE FULLA DE ROURE, ratllat) (1,3,10) J w’ Bh ["[ // GU  AMANIDA DE BROTS VERDS AMB £
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA Gy COGOMBRE Gu AMANIDA DE FULLA DE ROURE, BLAT MNJ TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO <
i
b0 FRUITA DE TEMPORADA DE MORO PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) %
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA °
o
21 22 23 24 25 g
N -~
FIDEUA DE VERDURES AMB ALL-1-OLI 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES . . «
» (opcional) (1,3,9,T6,T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia Internacional de la PA, ?E
5p MAIRES ALANDALUSA (1, 4,72, T14) 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (12) tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la K\ 2
. ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT 5 ; ( o
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT DE GU  ANELLES DE CEBA FREGIDES (1) op  OUSES g SIE perdua i el malbaratament N by
MORO | REMOLATXA DE PERNIL (3) g ] Wy oa®
GU alimentari. EG
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
o
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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*+%* PROTEINA D'ORIGEN VEGETAL Pl :J{ )/ //’ ) f/ // [‘) ) NS
W DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
1p ARROSAMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE LLENTIES ( tomaquet i olives FUSSILIS AMB FORMATGE ( 1, 3, 7, T6,
casola) 1P (11) 1P T10)
,p  CROQUETES D'ESPINACS (1,7,872,T3, T4, TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3)
T6) v = )
, 2P TOFUSALTEIAT(1,6) 2P AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB e b
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | N [‘/ / /
GU 1 \VES NEGRES GU  PATATA AL CALIU Gy TOMAQUETIBLAT DE MORO . O )
PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DE TEMPORADA 0 FRUITA DE TEMPORADA
a
! 2 9 10 11§
< N I . (]
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL p  CREMADE CARBASSO | ALFABREGA 1p  VERDURA DE TEMPORADA 1p ARROS quatre DELICIES (truita, pésols, 1p AMANIDA DE FUSSILIS (tomaquet, olives g
VAPOR pastanaga i blat de moro ( 3) verdes, blat de moroiorenga) (1,6,T10) "E
J
MACARRONS INTEGRALS A LA 5p  REMENAT D'OU AMB XAMPINYONS ( 1, g CUEIRONS ESTCIRAUS p (HIA';/';JRGUESA VEGETAL A LA PLANXA TRUITA DE CARBASSO, PATATA | CEBA (3) =
2p  BOLONYESA VEGETAL (soja texturitzada) 6) DAAUS (DIE [PAVZAVIES SACTEIADIES AMID AL 2 ' B DA BTENERM LARE AR o
(1,6,T1,75,T6,T7,T8, T10, T11) GU  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA qu SUIVERY Gu AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO RAVENETS | PASTANAGA z
| PASTANAGA I OLIVES NEGRE GU g
PO FRUITA DE TEMPORADA
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA g
PO IOGURT (7) g
14 15 16 17 18 B
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS AMB SALSA ALFREDO (1, MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB 1p ARROSALANAPOLITANA E
1P 7,T3,T6,T10) 1P PATATES (pésols, mongeta tendra i 0
MANDONGUILLES VEGETALS AMB SALSA pastanaga) TRUITA FRANCESA (3) £
2P DE CEBAICANYELLA (1,6,9,10,11) 2P S
op  TOFU SALTEJAT AMB VERDURES ( 1, 6) op  BASTONETS DE MOZZARELLA(1,3,7,8, : a AMANIDA DE BROTS VERDS AMB S
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA AR RIE A DIE HOLILE . o A r/ / / O TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO 3
Gu COGOMBRE | BLAT DE MORO GU AMANIDA DE FULLA DE ROURE, J DR &
00 FRUITA DE TEMPORADA COGOMBRE | BLAT DE MORO B PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) $
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA T
o
21 22 23 24 25 g
1p CREMA DE LLEGUM | HORTALISSES qp  ARROSANIS SO DORIALES LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES ) ) =
FIDEUA DE VERDURES AMB ALL-I-OLI 1P (sofr\egit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia /r'wtemac’/cl)na/ dela PA, ?E
5p ~ opcional) (1,3,9,76, T10) 2P HAMBURGUESA VEGETAL A LA PLANXA (1, tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la K\ 2
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT Bl gp  OUSESTRELLATS AMB PATATES (3) pérdua i el malbaratament s
N
G PENIORD) SEMAATS GU  ANELLES DE CEBA FREGIDES (1) alimentari. Lrear?
PO  FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
e
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
1p  ARROSAMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, tomaguet FUSSILIS AMB FORMATGE ( 1, 3, 7, T6,
casola) 1P iolives(1,4) 1P T10)
» CROQUET)ES DE BACALLA (1,4,7,14,72, TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3)
3,74, T6 T b
. 27 PERELANCAL FER (2 ¢, 15) 2P AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB i A
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | N [‘/ / /
GU 5 IVES NEGRES GU  PATATA AL CALIU Gu TOMAQUET | BLAT DE MORO \ J)i )
PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DE TEMPORADA 50 FRUITA DE TEMPORADA
a
! 2 9 10 11§
< N I . (]
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p  CREMA DE CARBASSO | ALFABREGA 1p  CIGRONS ESTOFATS 1p  ARROS quatre DELICIES (truita, pesols, 1p AMANIDA DE FUSSILIS (tomaquet, olives g
VAPOR pastanaga i blat de moro ( 3) verdes, tonyina, blat de moro i orenga) (1, "E
! LLUG A LA PLANXA ( 4, T2, T14 AAL 4,7T6,T10) &
MACARRONS INTEGRALS A LA 2p  REMENAT D'OU AMB XAMPINYONS ( 1, 2p ¢ (4,72,7114) 2p aBn/:s/:rLiﬁs L( f'\iD)ALUSA (arrebossat . o
2p  BOLONYESA VEGETAL (soja texturitzada) 6) :DJ/BLSV[;ETPATATES SALTEJADES AMB ALL o 2P TRUITA DE CARBASSO, PATATA | CEBA (3) =
(1,6,T1,75,76,77,78,T10, T11) GU  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA 6U gy SRR DENCR), LT BE MOR0! AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB g
| PASTANAGA OLIVES NEGRE GU o
PO FRUITA DE TEMPORADA WENETS ) ASTANER E
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA 4
PO IOGURT (7) E
14 15 16 17 18| &
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS AMB SALSA ALFREDO (1, MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB 1 ARROS A LA NAPOLITANA E
1P 7,T3,T6,T10) 1P PATATES (pésols, mongeta tendra i 0
MANDONGUILLES VEGETALS AMB SALSA pastanaga) TRUITA FRANCESA (3) £
2P DE CEBAICANYELLA (1,6,9,10,11) ) ) 2P [
2p  LLUG AL FORN (ceba i tomaquet natural) » PEIX ARREBOSSAT (farina, ou i pa ratllat) . o AMANIDA DE BROTS VERDS AMB :8
. (4,72,T14) (1,3,4,10,T2,T14) G B s r/ / / GU  TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO £
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA U AMANIDA DE FULLA DE ROURE, cu  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, J s) P 5
b0 FRUITA DE TEMPORADA COGOMEBRE | BLAT DE MORO COGOMBRE | BLAT DE MORO R PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) $
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA T
k=]
21 22 23 24 25 g
1p FIDEUA DE VERDURES AMB ALL-I-OLI qp  ARROSANIS SO DORIALES LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES ) ) =
(opcional) (1,3,9,T6,T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia Internacional de la PA, ?E
55 MAIRES AL'ANDALUSA (1, 4,T2, T14) 2P HAMBURGUESA VEGETAL A LA PLANXA (1, tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la K\ 2
’ \ . ’ [}
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT DE 6) op OUS ESTRELLATS AMB PATATES (3) pe,—dua i el malbaratament N s
gl VOB GEMRDTH GU  ANELLES DE CEBA FREGIDES (1) alimentari. Lrear?
PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
o
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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*+*+ PROTEINA D'ORIGEN VEGETAL AL .:J{ / / / 1 ‘ / f/ / / [‘J )
W DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
1 ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit _ FUSSILIS sense gluten A LA CARBONARA
casola) 1P AM\ANlDA DIE MO':GETES (tonyina, 1P (ambcremade lletibacd) (3,7)
) o
,p  CROQUETES sense gluten (3,7, 12) omaquetiolives (4)
2P POLLASTRE ROSTIT AL FORN 2P TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3) v gt ) b2
] S Zeip .
GU  AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | GU  PATATAALCALIL <, AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB J 5 [‘[ / /
OLIVES NEGRES TOMAQUET | BLAT DE MORO S
PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DE TEMPORADA 0 ERUT O TR RO
! 2 9 10 11
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p  CREMADE CARBASSO | ALFABREGA 1p  CIGRONS ESTOFATS 1p  ARROSCINC DELICIES truita, gall dindi 1p  AMANIDA DE FUSSILIS sense gluten
VAPOR POLLASTRE A LA PLANXA AMB SESAM pesols, pastanaga i blat de moro ( 3) (tomaquet, olives verdes, tonyina, blat de
LLOM A LA PLANXA AMB SALSA AAL moro i orenga) (4)
MACARRONS sense gluten A LA p (1) B e (02 2P BAE/?LL.A AL ANDlALtUSA (Tebossat )
»p  BOLONYESA VEGETAL DE XAMPINYONS AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA | L amb farina sense gluten) (4) 2p  TRUITA DE CARBASSO, PATATA | CEBA (3)
PASTANAGA AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO |
GU GU GU ’ AMANIDA D'ENCIAM LLARG AMB
JULIVERT OLIVES NEGRE GU
PO FRUITA DE TEMPORADA WENETS ) ASTANER
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
PO IOGURT (7)
14 15 16 17 18
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS sense gluten AMB SALSA MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB 1P ARROS A LA NAPOLITANA
1P ALFREDO (7,T3) 1P PATATES (pesols, mongeta tendra i
MANDONGUILLES MIXTES (porc i - astanaga) TRUITA DE PERNIL CUIT (3)
5 della) AMB SALSA luten (12) LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) P 8 2p
vedelia sense giuten L (4T2,T14) ,p  POLLASTRE ARREBOSSAT (ou i pa ratllat AMANIDA DE BROTS VERDS AMB
AMANIDA DE FULLA DE ROURE, sense gluten) (3,10) % FEY - Gu  TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA Gy COGOMBRE | BLAT DE MORO Gu AMANIDA DE FULLA DE ROURE, J o Oy r/ / /
COGOMBRE | BLAT DE MOR B
0 FRUITA DE TEMPORADA 0GO ORO PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7)
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
21 22 23 24 25
FIDEUA sense gluten DE VERDURES AMB 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES CIGRONS GUISATS AMB HORTALISSES . .
P alerou (opcional) (3,9,T6,T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell zq Dia Internacional de la
55 MAIRES A L'ANDALUSA sense gluten (4, 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (12) i tomaquet) Concienciacio sobre la
12,714 GU  AMANIDA o OUS ESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT pérdua i el malbaratament
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT DE DE PERNIL (3) . .
GU alimentari.
MORO | REMOLATXA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
o
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Menl validat per dietistes-nutricionistes col-legiades de SANED (CAT002342)



(sense lactosa)

\\

7
7,
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDR/E//éAf
/
Z
29 : ' ’
o < i L4
*+*+ PROTEINA D'ORIGEN VEGETAL Pl :J{ / / //’ ) f/ / / [‘) ) (74
W DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, tomaguet FUSSILIS AMB HERBES AROMATIQUES (1,
1P . .
casola) 1P iolives(1,4) 1P T6,T10)
op  LLOMALAPLANXA TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3)
v ' @
. 2P POLLASTRE ROSTIT AL FORN AR A R ARG A Y _ I_: AL
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | N [‘/ / /
GU 5 IVES NEGRES GU  PATATA AL CALIU Gu TOMAQUET | BLAT DE MORO \ J)i )
PO GELAT sense lactosa PO FRUITA DE TEMPORADA 0 ERUT O TR RO
a
! 2 9 10 11§
< N I . (]
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p  CREMA DE CARBASSO | ALFABREGA 1p  CIGRONS ESTOFATS 1p  ARROS CINC DELICIES (truita, gall dindi 1p AMANIDA DE FUSSILIS (tomaquet, olives g
VAPOR POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA pesols, pastanaga i blat de moro ( 3) verdes, tonyina, blat de moro i orenga) (1, "E
£ LLOM A LA PLANXA AMB SALSA AAL 4,7T6,T10) &
MACARRONS INTEGRALS A LA ,p DESOJA MELISESAM (1,6,11) 2 oM, AN op  BACALLAAL ANDALUSA (arrebossat ’ =
5p  BOLONYESA VEGETAL DE AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA | D:U’\QID?;iiA'I('ES S)ALTEJADES B AL amb farina) ( 14) 5p  TRUITA DE CARBASSO, PATATA | CEBA (3) o
XAMPINYONS ( 1, T6, T10) Gu PASTANAGA U Gu  AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | T DAY ARG AV <
JULIVERT OLIVES NEGRE GU o
PO FRUITA DE TEMPORADA WENETS ) ASTANER E
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA 4
PO IOGURT sense lactosa 2
14 15 16 17 18| &
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS AMB ORENGA ( 1, T6, T10) MINESTF({A DE|VERDURES BUL(Ij_IDA AMB 1 ARROS A LA NAPOLITANA §
1P LLUC AL FORN i 3 | 1P PATATES (pésols, mongeta tendra i ]
MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella) G L;g T140) (ceba i tomaguet natural) pastanaga) URUITA I3 GELTLEUT (5] %5
,T2, 2pP b=
2P ﬁoMifAles/; DE CEBATCANYELLA (1,6,9, 5p AMANIDA DE FULLA DE ROURE, ,p  POLLASTRE ARREBOSSAT (farina, ou i pa o AMANIDA DE BROTS VERDS AMB &
, 11, COGOMBRE | BLAT DE MORO ratllat) (1,3, 10) T Gu  TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO £
GU XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA AMANIDA DE FULLA DE ROURE J .J ) r/ / / c
GU GU ’ 3 SAREU LY, &
0 FRUITA DE TEMPORADA COGOMBRE | BLAT DE MORO PO GELAT sense lactosa %
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA °
o
21 22 23 24 25 g
N -~
FIDEUA DE VERDURES AMB ALL-1-OLI 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES . . «
» (opcional) (1,3,9,T6,T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia Internacional de la PA, ?E
5p MAIRES ALANDALUSA (1, 4,T2,T14) 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (12) tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la K\ 2
’ \ . ’ [}
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT DE U NS R R AR ) ,p  OUSESTRELLATS AMB PATATES | CRUIXENT pérdua i el malbaratament s
DE PERNIL (3) . . >
MORO I REMOLATXA Wreaa®
GU alimentari. EG
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
o
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)



(sense ou)

\\

7
7,
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDR/E//é%f
/
Z
f y * ) g
o < i L4
*+*+ PROTEINA D'ORIGEN VEGETAL pall 1) { / / / 1 ‘ / f/ / / [‘J )
W DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, tomaguet FUSSILIS A LA CABONARA sense ou (1,7,
1P . .
casola) 1P iolives(1,4) 1P T6,T10)
op  LLOMALAPLANXA PEIX BLANC AL FORN (2, 4, 14 )
! v )
OALII\\/I/Q;\I:\‘DEAGI;EESNCIAM, BLAT DE MORO | 2P POLLASTRE ROSTIT AL FORN P A B UL BE REURE AR _ I_: X
GU GU  PATATA AL CALIU U TOMAQUET | BLAT DE MORO J B r/ / /,
PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DE TEMPORADA 50 FRUITA DE TEMPORADA
! 2 9 10 11
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p  CREMADE CARBASSO | ALFABREGA 1p  CIGRONS ESTOFATS 1p  ARROSquatre DELICIES (gall dindi 1p  AMANIDA DE FUSSILIS (tomaquet, olives
VAPOR POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA pesols, pastanaga i blat de moro verdes, tonyina, blat de moro i orenga) (1,
£ LLOM A LA PLANXA AMB SALSA AAL 4,7T6,T10)
MACARRONS INTEGRALS A LA ,p DESOIA, MEI:I SESAM (1,6,11) 2 OMALA AN 5 aBn/:tf/?:rLiﬁs I_( 1AI\LD)ALUSA (arrebossat
2p  BOLONYESA VEGETAL (soja texturitzada) AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA | OAUS DE PATATES SALTEIADES AVE ALL | o 2P GALLDINDI A LA PLANXA
(1,6,T1,T5,T6,T7,T8,T10, T11) Gu PASTANAGA - Gu  AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | T DA ARG AV
JULIVERT OLIVES NEGRE GU
PO FRUITA DE TEMPORADA WENETS ) ASTANER
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
PO IOGURT (7)
14 15 16 17 18
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS AMB SALSA ALFREDO sense MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB 1 ARROS A LA NAPOLITANA
. 1P ou (1,7,T6,T10) 1P PATATES (pésols, mongeta tendra i GALL DINDI A LA PLANXA
MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella) ’ N astanaga)
2P AMB SALSA DE CEBA | CANYELLA (16,9 LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) p 8 2p
1 ) p\hED p (472,T14) ,p  POLLASTRE ARREBOSSAT sense ou (pa o AMANIDA DE BROTS VERDS AMB
, 11, AMANIDA DE FULLA DE ROURE, ratllat) (1,10) . e Gu  TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA Gy COGOMBRE | BLAT DE MORO Gu AMANIDA DE FULLA DE ROURE, J o Oy r/ / /
b0 FRUITA DE TEMPORADA COGOMBRE | BLAT DE MORO R PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7)
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
21 22 23 24 25
FIDEUA DE VERDURES sense ou ( 1, 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES . .
» 9,76, T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia Internacional de la PA,
55 MAIRES AL'ANDALUSA (1, 4,72, T14) 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (12) tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la &\
AMANIDA D'ENCIAM LLARG, BLAT DE GU  ANELLES DE CEBA FREGIDES (1) ap  LOMARRNBRABRNATES perdua i el malbaratament N
MORO I REMOLATXA g ] v »
GU alimentari. TEGR
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
o
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

Menl validat per dietistes-nutricionistes col-legiades de SANED (CAT002342)



(sense porc)

\\

7
R/E/ 77
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVEND 7
/
7
2/
f y - ) y
o < i L4
**+* pROTEINA D'ORIGEN VEGETAL Pl :J{ / / //’ ) f/ / / [‘) ) LSS
DE SEGON PLAT COM OBLIGA EL - ",J"‘"’"J
REIAL DECRET 315/2025
1 2 3 4
P ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET (sofregit AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, tomaquet FUSSILIS AMB FORMATGE (1, 3, 7, T6,
casola) 1P iolives(1,4) 1P T10)
-p CROQUE'I)'ES DE BACALLA (1,4,7,14,72, TRUITA DE PATATES AMB CEBA (3)
3,74, T6 T BN
. 2P POLLASTRE ROSTIT AL FORN P e B UL BE REURE AR _ I_: X
AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | N [‘/ / /
G Uyttt GU  PATATA AL CALIU Gu TOMAQUET | BLAT DE MORO . Jh )
PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) PO FRUITA DE TEMPORADA 0 ERUT O TR RO
a
! 2 9 10 11§
< N I . (]
1P MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 1p  CREMA DE CARBASSO | ALFABREGA 1p  CIGRONS ESTOFATS 1p  ARROS CINC DELICIES (truita, gall dindi 1p AMANIDA DE FUSSILIS (tomaquet, olives g
VAPOR POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA pesols, pastanaga i blat de moro ( 3) verdes, tonyina, blat de moro i orenga) (1, "E
N A AN 4,7T6,710) 1=
MACARRONS INTEGRALS A LA ,p DESOJA MELISESAM (1,6,11) p gAlLL IIéINDI A} LAlzLANXA AMB SALSA op  BACALLAAL ANDALUSA (arrebossat ’ =
2p BOLONYESA VEGETAL (soja texturitzada) COYIDR NSRS VAR, ORI HIMICHURRI (12) amb farina) (1, 4) 2p  TRUITADE CARBASSO, PATATAI CEBA (3) z
DAUS DE PATATES SALTEJADES AMB ALL | p
(1,6,T1,T5,T6,T7,T8,T10, T11) Gu PASTANAGA - Gu AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO | T DAY ARG AV <
JULIVERT OLIVES NEGRE GU )
PO FRUITA DE TEMPORADA WENETS ) ASTANER e
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA &
PO IOGURT (7) T
14 15 16 17 18| &
1P CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA MACARRONS AMB SALSA ALFREDO (1, MINESTRA DE VERDURES BULLIDA AMB P ARROS A LA NAPOLITANA §
1P 7,T3,T6,T10) 1P PATATES (pésols, mongeta tendra i 0
MANDONGUILLES VEGETALS AMB SALSA pastanaga) TRUITA FRANCESA (3) £
2P DE CEBAICANYELLA (1,6,9,10,11) ) ) 2P <
2p LLUC AL FORN (ceba i tomaquet natural) 2p POLLASTRE ARREBOSSAT (farina, ou i pa 2 o AMANIDA DE BROTS VERDS AMB 8
. (4,72,T14) ratllat) (1, 3,10) PO E))) GU  TOMAQUETS CHERRYS | BLAT DE MORO k=
GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D'OLIVA U AMANIDA DE FULLA DE ROURE, U AMANIDA DE FULLA DE ROURE, J ) P i
0 FRUITA DE TEMPORADA COGOMBRE | BLAT DE MORO COGOMBRE | BLAT DE MORO R PO GELAT DE VAINILLA | XOCOLATA (6,7) &
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA T
o
21 22 23 24 25 g
N -~
FIDEUA DE VERDURES AMB ALL-I-OLI 1P ARROS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES . . Q
» (opcional) (1,3,9,T6,T10) 1P (sofregit de ceba, pastanaga, pebrot vermell i zq Dia Internacional de la PA, ?E
5p MAIRES ALANDALUSA (1, 4,T2,T14) 2P POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA (12) tomaquet) (T1) Concienciacio sobre la K\ 2
: ESTRELLATS AMB PATATE 5 ; ( ]
A(’j\/'/gN'DA DOENC'QM LLARG, BLAT DE GU  ANELLES DE CEBA FREGIDES (1) op OUSES g S (2] perdua i el malbaratament ) N by
MORO I REMOLATXA . ) IS
GU alimentari. TEGR
PO FRUITA DE TEMPORADA PO FRUITA DE TEMPORADA
FRUITA DE TEMPORADA
28 30
o @ N Sistama de
Gestion
IS0 9001:2018
Gluten Crustacis Ous Peix Cacauet Soja Llet Fruits secs Api Mostassa Sésam Sulfits Tramusos Mol-luscs —
)
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
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